
 Por que Fevereiro Roxo?

O Fevereiro Roxo é uma campanha de conscientização sobre doenças crônicas e sem cura, 
criada  em  2014,  com  o  objetivo  de  informar  e  sensibilizar  a  população  sobre  o  Lúpus 
Eritematoso Sistêmico, o Mal de Alzheimer e a Fibromialgia. A iniciativa conta com o apoio da 
Sociedade  Brasileira de Clínica Médica (SBCM) e busca promover diagnóstico precoce, 
tratamento adequado e qualidade de vida para as pessoas acometidas por essas enfermidades.

A  escolha  da  cor  roxa  está  relacionada  à  sua  simbologia  de  espiritualidade,  empatia  e 
conscientização, representando a importância do acolhimento, do autocuidado e do respeito às 
limitações de quem convive com doenças que não possuem cura definitiva.

Embora distintas entre si, as três patologias possuem em comum a necessidade de tratamento 
contínuo  e  acompanhamento  médico  permanente,  fatores  essenciais  para  o  controle  dos 
sintomas e a redução de complicações.

O Fevereiro Roxo convida toda a sociedade a refletir sobre o valor da empatia e da 
compreensão  diante das dores invisíveis, reforçando que “quem tem Lúpus, Alzheimer ou 
Fibromialgia precisa de apoio, não de julgamento”. A campanha simboliza a importância de 
cuidar com amor, informação e sensibilidade, promovendo uma cultura de saúde baseada na 
solidariedade e no respeito à vida.

Dica de Site
https://www.gov.br/cetene/pt-br/assuntos/noticias/campanha-fevereiro-roxo-e-  laran  j  a      

 Dicas de Filmes
Documentário: Mundo dos raros
2018 - Documentário - 1h 14min
SINOPSE: O documentário Mundo dos Raros busca 
a conscientização sobre as doenças raras e convida a 
sociedade, os governos, as escolas e os atuantes na 
área da saúde a dedicarem seu olhar aos cerca de
15.000.000 de portadores e toda sua trajetória de 
vida, desde a descoberta até tratamento e ao convívio 
com a doença.

Fevereiro ROXO
Conscientização do Lúpus, da Fibromialgia e do Mal de 
Alzheimer.  A cor roxa foi escolhida para a 
conscientização do Lúpus, da Fibromialgia e Alzheimer.

https://videosaude.icict.fiocruz.br/filmes/mundo-dos-raros/
https://www.gov.br/cetene/pt-br/assuntos/noticias/campanha-fevereiro-roxo-e-laranja


A Família Savage (2007)
2007 - Comédia/Drama - 1h 53min

SINOPSE: O filme A     Família     Savage  , lançado em 2007, conta a história 
dos irmãos Wendy (interpretado por Laura Linney) e Jon Savage (vivido 
pelo ator Philip Seymour Hoffman) que voltam a viver juntos depois de 
saberem que têm de cuidar do pai Lenny (Philip Bosco), com 
Alzheimer.
Wendy é dramaturga, e Jon é professor. Eles não convivem desde a 
infância, porém voltam a conversar e a se relacionar devido à doença 
do  pai. O filme mostra o drama de familiares que, com suas 
diferenças, têm que se unir para apoiar o pai com a enfermidade.

Dicas de Materiais

BAIXAR     CARTILHA      OU CLIQUE PARA BAIXAR:

Cartilha Sobre Fevereiro Roxo

PDF UNIFICA
ACESSE PELO SITE:

https://www.ifpb.edu.br/servidor/todos-os-  servidores/material-      
informativo/documentos/conteudo-unifica/cartilha-unifica-fevereiro-roxo-  2.pdf      

Slide sobre Campanha Fevereiro Roxo

PDF Força Aérea
ACESSE PELO SITE:
https://www2.fab.mil.br/saude/phocadownload/campanhas/Fever  
eiroRoxo.pdf  

OU CLIQUE PARA BAIXAR: BAIXAR CARTILHA  

BAIXAR     CARTILHA      OU CLIQUE PARA BAIXAR:

Fevereiro Roxo
PDF UNIFICA
ACESSE PELO SITE:
https://www.ifpb.edu.br/servidor/todos-os-servidores/material-   
informativo/documentos/conteudo-unifica/fevereiro-roxo-com-   
informacoes-das-profissionais.pdf  
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https://www.ifpb.edu.br/servidor/todos-os-servidores/material-informativo/documentos/conteudo-unifica/cartilha-unifica-fevereiro-roxo-2.pdf
http://www.adorocinema.com/filmes/filme-110662/trailer-18763037/


 Por que Fevereiro Laranja?

segundo mês do ano é dedicado à campanha Fevereiro Laranja, que 
tem  como objetivo conscientizar as pessoas sobre a leucemia e a 
importância  da doação de medula óssea.  Atualmente,  essa doença 
ocupa a nona posição nos tipos de câncer mais comuns em homens e 
a 11ª em mulheres.

Dados do Instituto Nacional de Câncer (InCA) apontam que, para cada 
ano do triênio 2020-2022, serão diagnosticados, no Brasil, mais de 10 
mil  casos novos de leucemia, sendo 5.920 em homens e 4.890 em 
mulheres.

Dicas de Filmes

UMA PROVA DE AMOR
2009 - Drama/Melodrama - 1h 49min

SINOPSE: O filme conta a história de Anna, uma criança que foi 
concebida para ajudar a salvar a sua irmã Kate, que tem leucemia e possui 
poucos anos  de vida. Cansada dos procedimentos médicos aos quais é 
submetida, Anna  enfrenta os pais para lutar por emancipação. “Anna 
Fitzgerald foi concebida  para ajudar a salvar sua irmã doente. Em seu 
pouco tempo de vida, ela já passou por várias cirurgias na tentativa de 
curá-la.  Agora,  Anna  leva  seus  pais ao tribunal, pois quer ser 
emancipada.”

Dica de Site

https://www  .g  ov.br/inca/pt-  br/assuntos/cancer/t  i  pos/leucemia      

Fevereiro LARANJA
Campanha Fevereiro Laranja busca conscientizar 
sobre  a leucemia. A iniciativa reforça a importância 
do diagnóstico precoce da doença

Livre

https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/cancer/tipos/leucemia


Johnny
2010 - Drama - 1h 28min

SINOPSE: Após um trágico acidente de carro, envolvendo sua esposa, 
o  médico Drew Carter perde seu filho de dez anos. Presa ao 
sentimento de culpa por essa morte, Julia entrega-se às lembranças 
dolorosas que a afastam tanto do seu marido quanto de sua filha, 
Kayla. No entanto, por  intermédio de Johnny, um paciente com 
leucemia, Drew acredita ter uma  chance de ajudar Julia a sair desse 
luto perpétuo.

Dicas de Materiais

BAIXAR     CARTILHA      OU CLIQUE PARA BAIXAR:

Fevereiro laranja: diagnóstico precoce das leucemias

PDF SBP
ACESSE PELO SITE:

https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/23366c-  NotaEspecial_-      
_Fevereiro_laranja-  _diagn_precoce_leucemias.pdf      

Direitos da Pessoa com Câncer

PDF INCA
ACESSE PELO SITE:
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files//media/document/di 
reitos_sociais_da_pessoa_com_cancer_5a_edicao_3a_reimpressao_0.pdf  

OU CLIQUE PARA BAIXAR: BAIXAR CARTILHA  

BAIXAR     CARTILHA      OU CLIQUE PARA BAIXAR:

Fevereiro Laranja e Roxo
PDF Porto RS
ACESSE PELO SITE:
https://www.portosrs.com.br/site/public/uploads/site/resp- 
ambiental/190.pdf  
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