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O livro didatico interativo CélulaCraft— Um Novo Olhar Sobre a Célula
Vegetal foi desenvolvida com o propoésito de tornar o ensino de citologia
mais dinamico, acessivel e engajador para alunos do ensino basico. A
proposta alia conteudo teodrico basico com uma abordagem pratica e
ladica, utilizando a técnica de papercraft para a construcao de modelos
tridimensionais das organelas da célula vegetal.

Por meio de moldes prontos para recortar, dobrar, colar € montar, os
estudantes poderao criar representacoes fisicas em trés dimensoes
(altura, largura e profundidade) de cada componente celular. Apos a
confeccao, essas estruturas serao organizadas no interior de uma célula
vegetal montada no mesmo formato, possibilitando a visualizacao
integrada do conjunto.

Além dos moldes tridimensionais, o livro apresenta conteudo teodrico
ilustrado, com uma linguagem acessivel, que aborda as principais
estruturas da célula vegetal e suas funcoes. Esse recurso complementa
a pratica pedagogica ao consolidar os conhecimentos adquiridos,
permitindo que os alunos compreendam de forma mais clara e
significativa a organizacao e o funcionamento da célula.

Do ponto de vista pedagodgico, a técnica papercraft, ao estimular o
aprendizado ativo, permite que o estudante participe da construcao do
proprio conhecimento. Ao transformar conceitos abstratos em
experiéncias visuais e tateis, promove-se maior engajamento e
aprofundamento da compreensao.

O wuso de modelos tridimensionais também favorece o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, como
criatividade, coordenacao motora, raciocinio logico e trabalho em
equipe. A manipulacao dos modelos, bem como sua disposicao no
interior da célula, estimula os alunos a refletirem sobre a localizacao e
a funcao das organelas, reforcando a memorizacao e promovendo uma
aprendizagem significativa.

Dessa forma, o CélulaCraft se apresenta como um recurso pedagogico
pratico e acessivel, capaz de transformar o ensino de citologia muitas
vezes percebido como abstrato em uma experiéncia ludica, interativa e
enriquecedora, ampliando o interesse, a motivacao e a compreensao dos
estudantes.
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A célula vegetal é a unidade fundamental da vida das plantas, a “pecinha
basica” que compde seu corpo. Nela estdo as estruturas responsaveis pela
nutricdo, pelo crescimento e pela sustentacao, garantindo que a planta viva e se
desenvolva.

Estrutura geral da célula vegetal

A célula vegetal € formada por varias partes importantes, como a
parede celular, a membrana plasmatica, o nucleo, o citoplasma com
ribossomos, as mitocondrias, os reticulos endoplasmaticos (rugoso e
liso), o complexo golgiense, o vacuolo e os cloroplastos.

Organelas celulares

As organelas sao estruturas especializadas presentes na célula,
responsaveis por realizar funcdes especificas e essenciais para sua
sobrevivéncia.

Figura 1: Desenho-esquema mostrando as principais partes da célula vegetal.

MATERIAL
GENETICO  RETiCULO
ENDOPLASMATICO

NUCLEO

NUCLEOLO MITOCONDRIAS

RETICULO CLOROPLASTOS
ENDOPLASMATICO
RUGOSO COMPLEXO

DE GOLGI

MEMBRANA

LISOSSOMOS PLASMATICA

RIBOSSOMOS VACUOLO

CITOPLASMA
PAREDE CELULAR

Fonte: Autores (2025)




Funcoes das organelas

Nucleo

O nucleo é a organela responsavel pelo
armazenamento e protecao do material
genético da célula vegetal, funcionando
como um verdadeiro “centro de
comando” que controla todas as
atividades da célula.

Nucléolo

Local onde sintetiza ribossomos.

Reticulo endoplasmatico rugoso

O reticulo endoplasmatico rugoso com
ribossomos aderidos ajuda a fazer
proteinas

Reticulo endoplasmatico liso

Ribossomos O reticulo endoplasmatico liso ajuda a

. ~ i fazer lipidios.
Os ribossomos sdo responsaveis pela

sintese de proteinas na célula,
funcionando como pequenas “fabricas” Mitocondrias
que produzem os blocos de construgao

necessarios para todas as atividades As mitocondrias geram a energia que a

célula precisa para viver e trabalhar,

celulares. o , .
como pequenas fabricas energéticas
® 9
o
° Q
]
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Cloroplastos

Os cloroplastos realizam a fotossintese,
processo que transforma a luz em
alimento para a planta. Além disso, sdo
responsaveis pela coloragédo verde das
plantas devido a presenca de clorofila.

s
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Vacuolo

O vacuolo armazena agua, sais e
nutrientes, como se fosse o “armario da
célula”, e ajuda a manter sua forma

Complexo Golgiense certa.

O complexo de Golgi empacota e envia
substancias dentro e fora da célula,
funcionando como uma verdadeira “central de
correios” que organiza e distribui os materiais Lisossomos

necessarios para o funcionamento celular.
Os lisossomos sao responsaveis pela

digestao dentro da célula, funcionando
como pequenas “lixeirinhas” que
quebram residuos e materiais que nao
sao mais uteis, mantendo a célula limpa

e saudavel.
Citoplasma
O citoplasma € um liquido gelatinoso que
preenche a célula e sustenta as organelas,
funcionando como um “meio de apoio” onde
tudo acontece dentro da célula.
Membrana Celular

A membrana celular envolve e protege a
célula, funcionando como uma “barreira
inteligente” que controla
cuidadosamente quais substancias
entram e saem.

Parede Celular

A parede celular € uma estrutura rigida que
protege a célula, funcionando como uma
“armadura” que mantém sua forma e oferece
suporte a célula vegetal.

11




Introducao

Apresentamos este manual para ajuda-lo na construcao de um modelo
tridimensional da célula vegetal e suas organelas, utilizando a técnica
de Papercraft. O objetivo desta atividade € tornar o estudo da célula
vegetal mais dinamico e visual, proporcionando uma compreensao mais
clara da estrutura e das funcoes de cada componente celular. Ao montar
o modelo, vocé tera a oportunidade de visualizar e interagir com as
diferentes partes da célula, como o nucleo, as mitocondrias, os
cloroplastos, entre outras organelas.

Materiais necessarios
v' Tesoura sem ponta;
v" Cola branca;
v' Folhas no tamanho A4 com os moldes impressos.

Cuidados e seguranca

v Manuseie a tesoura com cuidado; se necessario, peca ajuda a um
adulto.

v Dobre as pecas com atencao para evitar rasgos.

v’ Trabalhe em uma superficie limpa e plana.

Simbolos

Qj‘\) Recortar \ Dobrar

Passo a passo da montagem

1. Imprima os moldes em papel A4, preferencialmente 60g/m?, frente

e verso, sempre em tamanho real, certificando-se de que ambas as

faces estejam corretamente alinhadas.

2. Recorte cada peca ao longo das linhas tracejadas.

3. Dobre as abas indicadas pelas linhas continuas, com cuidado para
nao danificar o papel.

4. Aplique uma fina camada de cola nas abas e una-as as superficies
correspondentes, pressionando levemente até fixar.

5. Aguarde a secagem completa de cada organela antes de posiciona-
la no interior da célula vegetal.

6. Organize todas as organelas no modelo da célula, formando o
conjunto tridimensional completo.
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RETICULO ENDOPLASMATICO
LISO E RUGOSO
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VACUOLO
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RIBOSSOMOS













MEMBRANA
PLASMATICA
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Objetivo
Associar corretamente a funcao biologica de cada organela a sua
respectiva organela no modelo tridimensional da célula vegetal.

Materiais necessarios

1. Maquete da Célula Vegetal do CélulaCraft, com todas as organelas
montadas

2. Cards com as descricoes das funcoes das organelas (baseadas no
conteudo teodrico do livro).

3. (Opcional) Quadro para anotar a pontuacao das equipes.

Regras e Aplicacao
1. Preparacao:

Disponha todos os cards virados para baixo sobre uma mesa.

e A maquete da célula deve estar montada e visivel para todos os

participantes.

2. Como Jogar?

Um aluno por vez retira uma carta, sem mostrar para os outros
participantes.

O aluno 1€ apenas a funcao escrita na carta, sem revelar o nome
da organela.

Os outros alunos ou equipes devem tentar adivinhar qual organela
esta sendo descrita.

Quem acertar primeiro ganha a carta e marca 1 ponto.

O jogo continua até que todas as cartas sejam usadas.

37
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CLOROPLASTOS

-

Eu realizo a fotossintese,
transformando a luz em
alimento para a planta.

MITOCONDRIAS

b y

COMPLEXO
DE GOLGI

Eu empacoto e envio
substancias dentro e
fora da célula.

Eu gero a energia que a
célula precisa para viver
e trabalhar.

VACUOLO

Armazeno muita agua,
nutrientes e residuos.
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LISOSSOMOS

9

Eu sou o 'reciclador’ da
célula. Contenho
enzimas que quebram e
digerem substancias
velhas ou lixos que a
célula nao precisa mais.

b y

NUCLEOLO

4 2

Eu sou o 'pequeno
nucleo’ que vive dentro
do Nucleo. Minha tarefa

principal é fabricar os
componentes que serao
usados para montar os

NUCLEO

Sou responsavel pelo
armazenamento e
protecao do material
genético.

Ribossomos.

A 4

MEMBRANA
PLASMATICA

\

Eu sou o 'policial’ da
célula, controlando a
entrada e saida de todas
as substancias. Eu
decido quem pode ou

nao passar.

b /
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RETICULO
ENDOPLASMATICO
RUGOSO

o
, @

-

Eu ajudo a fabricar e
transportar as proteinas
que os ribossomos
produzem.

RIBOSSOMOS

X

Minha principal tarefa é
montar as proteinas.

RETICULO
ENDOPLASMATICO
LISO

&

.

Minha funcao é produzir
lipidios (gorduras) e
fazer a desintoxicacao
da célula.

PAREDE CELULAR

a &

Eu sou a parede
protetora da célula. Fico
na parte externa, dando

forma, sustentacao e
muita rigidez a ela.

q
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CITOPLASMA

Eu sou o citosol, a
gelatina onde tudo
flutua. Preencho todo o
espaco dentro da
membrana e todas as
organelas estao
mergulhadas em mim.

A
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CélulaCraft - Um Novo Olhar Sobre a Célula
Vegetal € um livro didatico interativo que
transforma o ensino de citologia em wuma
experiéncia ludica e envolvente. Voltado para
alunos do ensino basico, a obra alia conteudo
teorico acessivel a uma proposta pratica
baseada na técnica papercraft. Por meio da
construcao de modelos tridimensionais para
recortar, dobrar e montar, os estudantes
exploram de forma criativa e concreta as
organelas e a estrutura da célula vegetal. Além
de facilitar a compreensao de conceitos
abstratos, a abordagem estimula o aprendizado
ativo, a coordenacao motora, o raciocinio
logico e o trabalho em equipe. Um recurso
inovador que torna o estudo da célula mais
dinamico, visual e significativo.





