NOTA TECNICA sobre o uso facultativo de mascaras na UFDPar e alerta de circulacdo de
nova variante de interesse do SARS-CoV-2, “Arcturus” XBB.1.16, com énfase nos novos
sintomas.

A Comissao de Assessoramento em Salde e Seguranc¢a Sanitaria, no uso de suas
atribuicbes conferidas pela Portaria N° 369, de 15 de maio de 2023, indica que:

CONSIDERANDO:

- Os dados epidemiolégicos do mundo, do Brasil e do estado do Piaui, que mostram uma
estabilidade no numero de casos novos, reducdo de Obitos novos e da taxa de positividade
para COVID-19 pelo exame RT-PCR, bem como reducéo da ocupacédo de leitos hospitalares;

- Areducao na comercializacéo de autoteste em farmécias do estado do Piaui, de acordo com
dados levantados no painel da Vigilancia Sanitéria Estadual (DIVISA);

- NOTA TECNICA Ne 30/2023-CGICI/DPNI/SVSA/MS (Trata da ampliagdo da recomendacio
da vacina COVID-19 bivalente como dose de refor¢o para todas as pessoas com 18 anos de
idade ou mais) de 24 de abril de 2023;

- Que a Organizac¢do Mundial de Saude - OMS declarou em 05 de maio do corrente més e
ano o fim da emergéncia global da COVID-19 que permanece com o status de doenca
pandémica;

- O DECRETO N° 21.775, DE 16 DE JANEIRO DE 2023 que determina o uso facultativo de
mascaras em todo o Estado do Piaui e da outras providéncias;

- As recomendacdes do Comité de Operac¢des Emergenciais (COE) do Piaui apés reuniao
realizada no dia 11 de janeiro de 2023,

RECOMENDA:

1- Uso facultativo de méascaras nos espagos abertos, semiabertos ou fechados da
Universidade Federal do Delta do Parnaiba — UFDPar.

2- O uso de méscaras por gestantes, pessoas acima de 60 anos,
imunossuprimidos e doentes crdonicos, bem como pessoas com sintomas
gripais, em qualquer ambiente.

3- Permanece o uso obrigatorio de mascaras nos ambientes caracterizados como
Estabelecimento Assistencial de Saude (EAS) como: Clinica Escola de
Fisioterapia, Clinica Escola de Psicologia, Laboratério de Saude Publica, Proé-
Reitoria de Assuntos Estudantis e Policlinica de Parnaiba.

4- Frequente higienizacdo das méos com agua e sabdo ou com &lcool a 70%
(setenta por cento).



5- O cumprimento do ciclo vacinal completo pela comunidade académica,
incluindo doses de refor¢os, para todas as idades recomendadas, de acordo
com calendario vacinal definido pelo Ministério da Saude.

6- A realizacdo do teste r4pido para COVID-19, nos pontos de atendimento de
saude da cidade, por pessoas com sintomas gripais.

A nova variante de interesse do SARS-CoV-2, “Arcturus” XBB.1.16, em circulac&o no pais,
apresenta caracteristicas diferentes, tais como evasdo a resposta imune e maior
transmissibilidade, além de sintomas diferentes apresentados pelos pacientes: irritacdo nos
olhos, como a conjuntivite, acompanhada de febre alta e tosse. Vale ressaltar que, ndo
se observou até agora aumento da gravidade dos casos de COVID-19 que tenha se traduzido
por aumento de hospitalizacdes e Obitos em virtude da circulagao da variante “Arcturus”.

As normativas para isolamento e afastamento de atividades referentes ao COVID-19 seguem
de acordo com as dltimas recomendacdes disponiveis em:
https://ufpi.br/arquivos download/arguivos/Parnaiba/2022/ULTIMAS NOTICIAS/Nota j
unho 2022-Afastamento -2C2AA versao - final assinado.pdf

Parnaiba, 15 de maio de 2023.
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