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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

1. Testes funcionais cardiorrespiratórios: fundamentos e aplicação clínica 
2. Evidências em técnicas e recursos fisioterapêuticos na expansão pulmonar e remoção de 

secreção brônquica 
3. Reabilitação pulmonar: do ambulatório ao telemonitoramento em fisioterapia 
4. Reabilitação cardiovascular nas fases I, II, III e IV: aspectos práticos e atuação fisioterapêutica 
5. Fisioterapia em pós-operatório de cirurgias torácicas e abdominais  

6. Monitorização ventilatória e ventilação mecânica invasiva 
7. Desmame da ventilação mecânica e treinamento muscular respiratório na unidade de terapia 

intensiva 
8. Reabilitação funcional e mobilização precoce em unidade de terapia intensiva 
9. Fisioterapia na unidade de terapia intensiva cardiológica  
10. Fisioterapia em insuficiência cardíaca: do pronto atendimento ao domicílio 
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